austball

Jonas Brune vom TK Hannover erreichte
mit seinem U16-Team Bronze bei der
Deutschen Meisterschaft.




Vom Ehrenamt profitieren

Ohne ehrenamtliche Mitarbeiter wére im Sport vieles
nicht méglich. Vereine und Verbande profitieren von den
vielen unentgeltlich helfenden Menschen. Wenn die Hel-
fer aber erleben, dass durch ihr Handeln etwas bewegt
wird, profitieren auch sie vom Ehrenamt. Wer begreift,
dass ehrenamtliches Engagement keine Selbstaufopfe-
rung bedeutet, sondern einen groRen Nutzen fir die eige-
ne Persdnlichkeitsentwicklung bringen kann, hat schnell
Freude an der Arbeit, auch wenn sie manchmal mihevoll
ist. Das Ehrenamt verschafft uns eine interessante Ab-
wechslung zum Alltag. Immer wieder neue Menschen
kennen lernen, im Team zu arbeiten, davon profitieren
besonders junge Menschen. Das menschliche Miteinan-
der steht als besonderer Wert im Mittelpunkt.

Ich freue mich wirklich sehr dariiber, dass wir mit Tobias
Klaner vom TV Brettorf einen erst 22-Jahrigen fur den
wichtigen Posten des Landeslehrwartes gewinnen konn-
ten, aber ich freue mich ebenso dariiber, dass sich mit
Stefan Boésch (TSV Hagenah) und Steffen Liidtke

Liebe JuFin-Leser,

was ist Faustball? Zugegeben, diese Frage ist in einem
Heft wie diesem Uberflissig wie ein Sandkasten in der
Wiste oder gar Ampeln auf Baltrum, die autofreie Nord-
seeinsel, auf der bekanntlich in diesem Jahr wieder die
Beachspiele des NTB und auch der Nationallehrgang der
U18 stattfindet. Dennoch, dieser elementaren Frage se-
hen sich alle Faustballkenner friither oder spéater und im-
mer wieder einmal gegentber. Denn immer noch gibt es
viele Leute in Niedersachsen und drumherum, die die
Sportart oder das Wort ,Faustball* offenbar noch nie ge-
hért haben, geschweige eine Ahnung davon haben, was
es bedeutet. Klingt komisch, ist aber so. Da gilt es jedes
mal auf's Neue wichtige Pionierarbeit zu leisten und in
pragnanten Worten und in Kiirze eine wunderbare Sport-
art zu umschreiben. Um nicht zu sagen: die allerbeste.
Aber das nur am Rande. Doch wie stellt man das nun
an? Wie erklare ich das? Anders gefragt: Wie erklare ich
jemandem wie ein Pfirsich schmeckt, der noch nie einen
gegessen hat? Schwarme ich wie erfrischend saftig und
fruchtig-siiR und wie lecker er einfach schmeckt, dass
man neugierig wird?

Oder sage ich wie ungewohnt pelzig sich der Pfirsich an-
fuhlt und wie eklig-klebrig er sein kann? Auf jeden Fall
wird auch etwas davon abhangen, ob die Frucht einen
interessierten Koster und am ende vielleicht gar einen
neuen Liebhaber gefunden hat.

Im Internet, auf Homepages tummeln sich in Rubriken
.Was ist Faustball* oder auch in Zeitungen, Funk und
Fernsehen finden sich immer wieder dubiose Umschrei-
bungen, die dank der ,copy and paste’ - Mentalitat
scheinbar nicht auszurotten sind. Das beginnt oft mit der
uralten Geschichte und ist gespickt mit den Signalwdr-
tern: ,240 n Christus®, ,Gedenkminze®, ,Kaiser Gordani-
us und spéater geht es weiter, dass Georg Heinrich We-
ber das Regelwerk geschrieben hat, und zwar Ende des
19. Jahrhunderts, wahlweise wird noch Goethe und seine
Italienreise erwadhnt. Solche Faustballbeschreibungen

(Ahlhorner SV) ganz junge
Bundesligaspieler als Landes-
trainer fir unsere Jugend-
Auswahlmannschaften zur Ver-
fugung stellen.

Es ware gut und winschens-
wert, wenn sich noch viel mehr
junge Menschen so fur unseren
schénen Faustballsport enga-
gieren wiirden. Deshalb an die-
ser Stelle mein Appell an alle
Jugendlichen: Traut euch, habt
Mut. Steigt ein ins Ehrenamt,
Ubernehmt Verantwortung. Helft mit und helft euch selbst.
Ein Ehrenamt ist fir niemand zu schwer. Es ist auch nicht
unattraktiv oder langweilig, bringt keineswegs nur Stress,
sondern positiven Einfluss fur den Menschen, der sich
engagiert.

Bernd Schnackenberg, Landesfachwart Faustball

gehen oft mit ,luftgeflliter Hohl-
ball', ,Turnspiel und &hnlichen
Unwdértern  weiter. Spatestens
nach den ersten vier Zeilen
schwindet jede anfangliche Be-
geisterung und kippt méglicherwei-
se in potenzielle Langeweile.

Es liegt an den Faustballern
selbst, ihren Sport, die Leiden-
schaft und den Reiz zu umschrei-
ben. Es gibt natirlich viele interes-
sante Erklarungen fiir Faustball, z.B. im Internet, dne rich-
tig Lust auf Faustball machen. Einfach mal googlen und
die Welt fir Faustball begeistern. Seid kreativ und lasst
den Sport erfrischend-fruchtig wirken. Wer es lieber ganz
kurz und blindig mag, dann reicht manchmal vielleicht
schon so was wie:  Faustball? ... Leider geil !

Viel Spaf} beim Lesen
Malte Seemann
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